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Gnocchipfanne a c VB Apfel-Birnen-Kompott VB

mit Tomate, Linse, Paprika

Veg. Berliner Currywurst in 8 V Honigmelone VB

Currysoße nach Hausrezept a i V

(dunkle Soße, Tomate, Zwiebel, Apfel)

gebackene Pommes Frites VB

Nudeltopf a g i VB Waldbeerjoghurt g VB
(Vollkornpenne, Paprika, Zucchini, Tomate, Zwiebel, 

Kichererbse)

Vegetarisches Schnitzel a ad c g V Bunter Hülsenfrüchte - VB

helle Sahnesoße a g VB salat mit Leinsamen 

Blumenkohl-Brokkoli-Gemüse VB

Kartoffel-Schnittlauch-Püree g VB

Milchreis (Rundkornreis) g VB Banane VB

hausgemachtes Kirschragout VB

Vegetarische Köttbullar a c g V Schokoladenpudding g VB

Preiselbeerrahmsoße a g V

(Pastinake, Karotte, Tomate, Zwiebel, Preiselbeere)

Kartoffelpüree g VB

Veg. Königsberger Pasta a g i V Birne VB

(Sojaklops, Milch, Zwiebel, Karotte, Sellerie)

Schmetterlingsnudeln a VB

Asia-Nudeln mit Wokgemüse a f i V Mandarinen-Quarkspeise g V

 (Karotte, Zuckererbse, Mais, Tomate, Zwiebel)

Sweet-Chilli-Soße a V

Röstzwiebeln a V

Soße "Bolognese"-Art a i RB Gurken-Joghurt-Salat g V Grünkernbolognese a i VB

(Rinderhack, Karotte, Zwiebel, Tomate) mit Kürbiskernen (Grünkern, Karotte, Zwiebel, Tomate)

Vollkorn-Gabelspaghetti a VB Vollkorn-Gabelspaghetti a VB

geriebener Käse g VB geriebener Käse g VB

Kartoffel-Lauch-Auflauf a c g VB Grießflammerie a g VB

(Kartoffel, Karotte, Zwiebel, Lauch, Sahne, Ei, Gouda)

Berliner Kartoffelsuppe i VB Pfirsichkuchen 2 a c VB

(Kartoffel, Karotte, Sellerie, Porree, Zwiebel)

mit pflanzlichen Würstchen c V

Vollkornbrot a ab VB

Fruchtige Tomatensoße a i VB Mandarine VB

(Tomate, Apfel, Zwiebel)

Spaghetti a VB

geriebener Gouda g VB

D
o
n
n
e
rs
ta
g

01.

D
ie
n
s
ta
g

06.

F
re
it
a
g

02.

M
o
n
ta
g

05.

M
it
tw
o
c
h

07.

D
o
n
n
e
rs
ta
g

08.

M
o
n
ta
g

12.

D
ie
n
s
ta
g

13.

F
re
it
a
g

09.

F
re
it
a
g

16.

M
it
tw
o
c
h

14.

D
o
n
n
e
rs
ta
g

15.

Oktober 2026 840
Änderungen Vorbehalten



 T
a

g

 D
a

tu
m

 A
lle

rg
e

n
e

 K
o

m
p

o
n

e
n

te
n

 A
lle

rg
e

n
e

 K
o

m
p

o
n

e
n

te
n

 A
lle

rg
e

n
e

 K
o

m
p

o
n

e
n

te
n

Nudelsalat mit Rucola g V Tomatensalat V

(mit getrockneten Tomaten und Joghurt)

Vegetarisches Schnitzel a g V

Brandenburger Kartoffeln VB Zitronenquark g VB

mit Kräuterquark, Butter g VB

Leinöl V

Quarkkeulchen a g V Weißkraut V

mit Vanillebeeren V mit Sonnenblumenkerne

Fischstäbchen a d c F Vanillepudding g VB Gemüsestäbchen a i f V

Spinatsoße a g VB Spinatsoße g a VB

Kartoffel-Erbsen-Püree g VB Kartoffel-Erbsen-Püree g VB

Ricotta-Spitzkohl-Pasta a g VB Tafeltrauben VB

(Vollkornspirelli, Spitzkohl, Ricotta, Zwiebel) a VB

Kürbiscremesuppe mit a V Apfel VB

Kokos 

Knäckebrot a V

Veg. Bulette a  ad c f g i V Paprika-Linsensalat VB

(Kichererbse, Hafer, Tomate, Zwiebel) mit Sonnenblumenkerne

Lauchrahmgemüse a g VB

Kartoffel-Möhren-Stampf g VB

Überbackener Blumenkohl g VB Nektarine g VB

(Süßkartoffel, Kartoffel, Karotte, Kürbis, a g VB

Blumenkohl, geriebener Käse) 

Backfisch a d c F Milchgrieß a g VB Rote Bete-Brätling a i f V

Schmorgemüse a VB Schmorgemüse a VB

Reis VB Reis VB

Gemüse-Halloween-Dino a c g V Wackelpudding 1 V

feurige Currysoße a g V

glibbrigen Kartoffelbrei g VB
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