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Anderungen Vorbehalten

MENU: 1 - - MENU: 2 -
BARENHUNGER % g KOHLDAMPF FEJ
Nach DGE- o o er Zusatz zu Q L Nafh DGE- Q Q
= i - 5 & oo 5 5
l@)) +— Region nach 9 % 9 % manchmal vegane 9 %
@ ® g o) g S Weltreise é) S
= QO < 2 < X < X
Gnocchi-Gemuse-Pfanne - acgf  V Fitness-Salat ag§ V
S (Zwiebel, Champignon, Zucchini, Kirschtomate, :
S | 01, [SojlasoBe) ] ]
T Aoli-Dip W Scnnenblumenkerne VL,
Kartoffelsuppe gi | VB Pflaume VB
= T N S S
o 04 (Wurzelgemise, Kartoffel, Zwiebel) '
= ST eI R SRS e R e
§ Baguette aad : VB
= Donerteller a G Schokopudding g | VB |Veg. Dénerteller - a |V
g (Geflugelkebap, Zwiebel, Salatmix) (Endori, Zwiebel, Salatmix)
05. | T b i S S—
_EJ Krauter-Dip g |V Krauter-Dip g iV
= Vollkornreis . VB Vollkornreis . VB
- Gekochtes Ei c |V Wassermelone VB |
é 06 Senfsol3e mit Gemusetreifen agj \ E
= " |Salzkartoffeln : VB
= s e e
S Gemiuse-Curry-Sesam-Reis agi : VB | Apfel-Birnen Quark g VB
% 07 (Zwiebel, Ingwer, Brokkoli, Kidneybohnen) : : .
= * |Kurbis-Sahne-SoRe ag |V
S| [T T W T e
D H H
Backfisch ad F Kohlrabisalat V |Fisch vom Feld - a |V
o | T T o0 00 SEEEEE. 0 S
L 08 Dill-Butter-Sol3e ag VB Dill-Butter-Sol3e ag VB
th) ' Fingermohren : VB | Sonnenblumenkerne .V |Fingermdhren i VB
Salzkartoffeln VB Salzkartoffeln VB
Nudeln a VB Obst des Tages . VB '
G) ............................................ : .......................................
> TomatensoRe a VB
cC 11 ...................................................................................................................
o :
= || e ......................................
5 Griechische Kartoffeln mit ~ag VB | Joghurtmit Honig g i VB
= ., |Hirtenkase und 5
7 " Imediterranem Gemiise
= Tzatziki g VB
- Pancakes acg :VB| Weintrauben, rot VB
o Vanillesol3e ag V E
E 13 ...................................................................................................................
= Gemusestppchen ag \
<X Gefligelwurstgulasch a8 G Milchreis g : VB |Gemusegulasch ag iV
% 14 (Jagdwurstwdurfel, Zwiebel, Tomate) E (Kaisergemiuse, Zwiebel, Tomate)
= " |Spirelli . a iVB Spirelli . a VB
S o . S— | SIS R
&) Gouda, gerieben g . VB Gouda, gerieben . g VB
Gedlnsteter Seelachs d | F Mohrensalat V |Tofusteak . f VB
o | T T TR b B EETEEEEER e
! 15 Kréutersol3e ag Kréutersol3e ag Vv
&) " |Kartoffel-Erbsen-Piiree . g VB | Sonnenblumenkerne V |Kartoffel-Erbsen-Puree . g :VB

Lebensmittelinhaltsstoffe BIO

Kennzeichnungsptiichtige
Zusatzstoffe

Allergen-Kennzeichnung

Rindfleisch

RB

mit Farbstoff

Weizen glutenhaltige Getreide(-Erzeugnisse)

Eier (-Erzeugnisse)

I | Sellerie (-Erzeugnisse)

Schweinefleisch

5B

mit Konservierungsstoff

Roggen

Fisch (-Erzeugnisse)

| | Senf (-Erzeugnisse)

Gefligel

GB

mit Antioxidationsmittel

Gerste

Erdniisse (-Erzeugnisse)

Sesam (-Erzeugnisse)

Fisch

FB

geschwefelt

Hafer

Soja (-Erzeugnisse)

Schwefeldioxid und Sulfite=10mg/kg/l

uegeta risch

VB

geschwarzt

Dinkel

Milch (-Erzeugnisse einschlieflich Laktose)

i
]

k
|

m

Lupinen (-Erzeugnisse)

gewachst

Kamut

mit Phosphat
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o =2 Region nach S c > c manchmal vegane o c

@ © Q o Q o Weltreise Q o

= | O < X < ¥ < X

o Krauterquark g VB Birne VB .

2 | 18, |[Salzkartoffen VB T

c§3 Gurkensticks : VB

. Taco-Pasta a |V Mandarinenquark g VB

= (Vollkornspaghett, Mais, rote Zwiebel. schwarze 2 : 0 B e

c | 19. |Bohne, Frithlingszwiebel) L i L

&

A Tomatensalat \

I= Ruhrel cg V Zwetschgen VB

QO | s S

£ | 20. [Relimeemiice et 1 [ 0 Y . S S

= (Mohren und Erbsen)

s | VTR EIRSEIL e R ]
Salzkartoffeln : VB : :
Zaricher Geschnetzeltes ag | RB GrieBpudding ~ iag VB |Ziiricher Tofu-Geschnetzeltes afg | VB

D | | N AR

2 : :

E (Rindfleischstreifen, Zwiebel, Pfifferlinge) (Tofustreifen, Zwiebel, Pfifferlinge)

Q 21. B ... Mg SR

c : :

g Vollkornspatzle ﬂ acg :VB Vollkornspatzle ﬂ acg : VB

S e e o e R R S—

o Heringshappen dcg @ F Rotkrautsalat . V |Gebratene Kohlrabischeibe Y,

= | 22. |Dillkartoffeln i VB | REMOUIdENSORE .acg. V.

o R N S Sonnenblumenkerne : = V |Dillkartoffeln i B
Vollkornnudeln a VB Obst des Tages VB

c) ............................................ . .......................................

S Gemiisecremesofde ag VB

cC 25 ..................................................................................................................

o
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- Hahnchen-Pfeffer-Topf ag G Vanillepudding | g : VB |Gemiise-Pfeffer-Topf ag VB

i (Zwiebel, griner Pfeffer, Champignon, Sahne, | i 5 (Kaisergemiise, Zwiebel, griner Pfeffer, Champignon, i |

c | 26. |Mozzarella) Sahne, Mozzarella)

&5 : : :

A Reis . VB Reis . VB

o Milchreis g VB Apfel VB

QO | RS e S e

= | 27. |Beerenfruchtsofe T Bt S

S ) N SO S - P
Sufkartoffelstippchen ag .V :

= Rindergulasch"Szegediner Art" ag RB Trinkjoghurt g VB |Tofugulasch "Szegediner Art" afg VB

E (Sauerkraut, Méhre, Se”erie, ZWlebel) . (TOfU, Sauerkraut, Mbhre, Se”erie, ZWlebel)

e} 28 | i, om0 SCTEIRRE

c Bohmische Knodelscheiben acg VB Bohmische Knodelscheiben acg VB

O L

=

o Veg. "Carbonara-SofRe" afg VB Gurkensalat .V

£ | 29. |(Tofu, Zwiebel, Wurzelgemise) FPR SRR A

n Gabelspaghew a ... VB_| Sonnenblumenkerne i ¢ V. ]

Kennzeichnungsptlichtige B I Lebensmittelinhaltsstoffe BIO

Zusatzstoffe Rindfleisch RB
1 [mit Farbstoff a |Weizen glutenhaltige Getreide(-Erzeugnisse)| c |Eier {-Erzeugnisse) I |Sellerie (-Erzeugnisse) Schweinefleisch SB
2 |mit Konservierungsstoff Jab|Roggen d |Fisch (-Erzeugnisse) ] [Senf (-Erzeugnisse) Gefliigel GB
3 |mit Antioxidationsmittel jac|Gerste r |Erdniisse (-Erzeugnisse) k |Sesam (-Erzeugnisse) Fisch FB
5 |geschwefelt ad|Hafer f |Soja (-ErZeugnisse) | [Schwefeldioxid und Sulfite=10mg/kag/l vegetarisch VB
6 |geschwarzt ae|(Dinkel g |Milch (-Erzeugnisse einschlieflich Laktose )| m [Lupinen {-Erzeugnisse) s |
; gewachst af [Kamut i::; - BIO DE-GKO-044

mit Phosphat
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