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Brokkoli-Tomaten- a c g VB Möhrensalat V

Auflauf mit Kartoffeln,

Béchamelsoße  Sonnenblumenkerne

und Käse V

Romanesco-Rahm-Soße a g V Tagesobst VB

Spätzle a VB

Gemüse VB

Soße "Bolognese"-Art a i RB Honigjoghurt g VB Veg. Soße "Bolognese"-Art a g i VB

(Rinderhack, Karotte, Zwiebel, Tomate) (Endorihack, Karotte, Zwiebel, Tomate)

Gabelspaghetti a VB Gemüse VB Gabelspaghetti a VB

geriebener Käse g VB geriebener Käse g VB

Ei in süß-saurer Soße a g j V Tafeltrauben VB

Fingermöhrchen c VB Nikolaus g V

Kartoffelpüree VB Gemüse VB

Hühnerkeule G
Spekulatius-Quark-

Dessert
g VB Valess®Steak, natur

a ad c 

g
V

Bratensoße a i V Bratensoße a i V

Rotkohl VB Gemüse VB Rotkohl VB

Kartoffeln VB Kartoffeln VB

Wildlachsfilet a d F Gurkensalat V Fisch vom Feld® (Gemüsebratling) a V

Kräuter-Rahm-Soße a g V Kräuter-Rahm-Soße a g V

Kartoffelstampf g VB Sonnenblumenkerne Kartoffelstampf g VB

V

Kartoffel-Gemüse-Pfanne a i VB Apfel VB

"Texas-Style"

(Kartoffel, Kidneybohne, grüne Bohne, Mais, 

Tomate, Hirtenkäse)
Gemüse VB

Vollkornbrot a ab VB

Dönerteller 8 G Mangojoghurt g VB Veg. Dönerteller f V

(Dönerfleisch, Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Mais, 

Zwiebel)

Veggi Kebab, Eisbergsalat, Tomate, Gurke, Mais, 

Zwiebel

Kräuter-Knoblauch-Dip  c g V Gemüse VB Kräuter-Knoblauch-Sauce g V

Fladenbrot a k VB Fladenbrot a k VB

Milchreis g VB Clementine VB

Apfelmus VB

Gemüse VB

Gemüsecremesüppchen a g i V

Tomaten-Rahm-Soße a g VB Vanillepudding g VB

(Tomate, Zwiebel, Sahne)

Penne a VB Gemüse VB

Reibekäse g VB

Backfisch a d F Blattsalat mit Dressing V Gemüsebratling a c g V

Kräutersoße mit Wurzelgemüsestreifen a i g VB Kräutersoße mit Wurzelgemüsestreifen a i g VB

Salzkartoffeln VB  Sonnenblumenkerne Salzkartoffeln a VB

V
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Möhreneintopf a i VB Birne VB

mit Kartoffelwürfel

Vollkornbrot mit Kürbiskernen a ab VB Gemüse VB

Kalbsklopse a c g R Milchreis g VB Gekochtes Ei a c g V

"Königsberger"-Art "Königsberger"-Art

Fingermöhrchen VB Gemüse VB Fingermöhrchen VB

Kartoffelpüree g VB Kartoffelpüree g VB

Rührei c g V Banane VB

Rahmspinat a g VB

Salzkartoffeln VB Gemüse VB

Gemüse-Rinder-Gulasch a g i RB Fruchtquark g VB Gemüsegulasch a g i VB

(Rindfleisch, Zwiebel, Balkangemüse)
(Brokkoli, Blumenkohl, Möhre, Champignon, Zwiebel, 

Pastinake)
Reis "Risi Bisi" (Reis, Erbse) VB Gemüse VB Reis "Risi Bisi" (Reis, Erbse) VB

Fish & Chips a d F
Weißkraut-Karotten-

Salat
V Nuggets & Chips a g c i V

(Fischnuggets, Kartoffelecken) (Gemüsenuggets, Kartoffelecken)

Remouladensoße c g V Sonnenblumenkerne Remouladensoße c g V

Weißkraut-Karotten-Salat V Weißkraut-Karotten-Salat V
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